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Sparteknik — grundkurs

Syfte

Att trdna sin hund i spdr dr en utmdrkt aktivering som ger mycket mental
stimulans. Det dr dven en vdsentlig del i resan mot att bli ett efterséksekipage.
Hur kan man bli just ett ekipage tillsammans med hunden i spdret istdllet for
att bara hdnga pd hunden i linan och hoppas pa ett bra resultat?

For att lyckas i spdret krdvs att man har forstdelse for vad som kan pdverka
hundens arbete. Vilken ras spdrar du med? Vilken utrustning anvdnder du?
Hur ska du féra din hund i spdret? Hur dr dina spdr upplagda? Detta och mer
ddr till dr viktiga delar som grundkursen i spdrteknik handlar om.




Innehall

Under en dag far du nyttiga tips om hur just din hund fungerar i sparet. Du lar dig grunder-
na i tekniken for att Idsa din hund och hur du kan lagga spar som ar anpassade till just er
kunskapsniva. Kursen ar uppdelad i tva teoretiska- och tva praktiska pass.

Vi gar igenom f6ljande:
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Linhantering
Hur vi for hunden i linan har stérre inverkan pa sparets utgang 4n manga tror. Har gar
vi in pa allt fran hur vi ska halla i linan till hur vi ska agera da den trasslar sig i sparet.

Kroppssprak
Hur paverkar vi hunden med vart sétt att rora oss i sparet? Har lar vi oss viktiga delar
som innefattar en hel del hundpsykologi.

Lasa hund

Alla hundar ar olika. Hundens beteende i sparet skiljer sig bade da det kommer till oli-
ka raser men dven pa individuell niva. I den har delen av kursen lar vi oss ldsa hundens
signaler i sparet, bade da den gor ratt och nir den gor fel.

Val av utrustning

Den utrustningen vi har pa hunden kan givetvis ocksa den paverka hunden i sparet.
Vilken lina ska vi ha? Vilken sorts sele ska vi ha? Vi jamfor och far insikt i hur utrust-
ningen fungerar for var individ.

Problemlésning
I den hér delen av kursen far redskapen som behovs for att veta hur vi ska agera da
problem dyker upp. Vi gar igenom de vanligast forekommande hinder som kan uppsta.

Kursen lampar sig for alla raser i alla aldrar da den ar helt individanpassad.



Uppnatt resultat

Efter kursen kommer vi att ha verktygen och inspirationen till att vidareutveckla oss som
ekipage i sparet. Vi har en god kdinnedom i hur var hund beter sig da den ar ratt respektive
fel i sparet. Vi vet vilka 6vningar vi ska arbeta vidare med efter kursen for att kunna na de
mal vi satt upp.

Recension

Jag samlade ihop mina valpkdpare och vara da 7 manaders valpar for en heldag med
viltspar. Var grupp bestod av allt fran nybdrjare till de som testat pa och tavlat tidigare.
Helena anpassade nivan sa det passade oss alla. Genom att forklara viltspar och eftersékets
grunder och ursprung till varfor vi gor detta, till hur vi ska tanka i vart traningsupplagg nar
vi lagger spar fram till hur ett framtida eftersék kan se ut. Vi fick med oss bra erfarenheter
och mycket att trana vidare pa. Helena ar otroligt engagerande och pedagogisk och alla var
sjukt taggade pa att fortsitta trana efter helgen och vi fick i hop en vildigt harlig "familje-
kansla” dar alla gladdes at alla. Vi alla kan varmt rekommendera henne!

Jenny Jurnelius, Stockholm




